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■お買い物ツアーの開催
  7月・8月に地区社協の協力で町老連会員を対象とした買い物ツアーをテスト的に企画したします。
目的は、交通手段が少なく、外に出かけることが少なく、閉じこもりがちになる高齢者に外に出る機会や
友達との会話などを楽しんでもらい、認知症などの予防にしてもらうことです。
◎目的地は、ゆめタウンです。昼食を取り、買い物やウインドショッピングを行います。
 参加者は、コミュニティバスで集合場所に集まり、佐賀市福祉協議会の福祉バスを利用して目的地に
行き、昼食を取りその後ゆめタウン内でのショッピング行い、気分転換を図ってもらいたいと考えています。
◎費用は、集合場所までのコミュニティバス代と福祉バス費用(400円)

◎コースは、下記に記載している2つのコースを予定しています。
指定の集合場所までは、自家用車での参加も可能です。
1回の定員は、26名(先着順)

◎申込方法は、各老人クラブの会長に希望するバス停を伝えて申し込んでください。
◎今回の実施については、下記に記載します。

◎7月の実施日は7月28日(月) (Aコース)
 募集は市川・古湯・下小副川・湯の原

内野/中の原・大野原・菖蒲
集合場所は富士支所

 南部コミュニティーセンター
交通ルートは
市川地区はコミュニティバス休みのため町老
連で古湯まで送迎します。         

   菖蒲・大野原地区は、循環線東回り線3便
        下菖蒲10時47分発内野着11時19分
        南部コミュニティーセンターで乗換

   下小副川・内野/中の原・湯の原地区は
        南部コミュニティーセンターで乗換
福祉バスは富士支所発11時

ゆめタウン着12時
   帰りは、
福祉バスでゆめタウン発14時30分

南部コミュニティーセンター着15時10分
富士支所着15時25分

下小副川・内野/中の原・湯の原地区は下車
市川方面は、古湯支所下車

 コミュニティバス葛の尾線葛の尾方面3便
 富士支所発15時35分
 葛の尾着15時56分

     大野原・菖蒲方面は、富士支所下車
コミュニティバス西回り富士支所方面5便
富士支所発15時50分
下菖蒲16時21分着

◎8月の実施日は8月1日(金)  (Bコース)
募集は上無津呂・麻那古・下無津呂

大串・栗並
集合場所は北部コミュニティーセンター

 富士支所
  交通ルートは
上無津呂・麻那古・下無津呂方面は
コミュニティーバス古湯方面第5便を利用

麻那古山端発9時7分
北部コミュニティーセンター着9時32分乗換
富士支所9時58分着乗換
自家用車で北部コミュニティセンターも可

大串・栗並は
北部コミュニティーセンター乗換
自家用車で北部コミュニティセンターも可
富士支所乗換

コミュニティーバス古湯方面第5便を利用
福祉バスは北部コミュニティーセンター発10時

 古湯支所発10時15分
                  ゆめタウン着11時20分
帰りは、
福祉バスでゆめタウン発13時40分

富士支所着14時40分
北部コミュニティーセンター着14時35分

コミュニティーバス麻那古方面4便利用
富士支所発14時40分
北部コミュニティーセンター発15時6分
西谷着15時33分着

※ 熱中症発生の季節になりました。高齢者は体調管理に気を付けて!! 



■7月・8月の行事
7月01日(火)町老連役員会
7月10日(木)市老連新任単位クラブ会長研修会
7月18日(金)市老連ニュースポーツ体験講習会
7月22日(火)市老連理事会
7月25日(金)県老連老人クラブリーダー研修会
7月26日(木)町老連三役会議
7月29日(火)町老連主催グランドゴルフ大会

上位チームは市老連GG大会及び
交通安全GG大会に出場の権利あり

8月01日(金)町老連役員会
佐賀市高齢者趣味の作品展募集

8月22日(金)市老連理事会
8月26日(火)町老連三役会議

■富士町ゲートボール大会結果

6月3日雨のため6月5日に順延して大会を開催し
ました。
参加チームは5チーム25名の参加でした。
上無津呂・麻那古・下無津呂A・下無津呂B・ 大串

 優勝 下無津呂B

 準優勝    大串
 3位         上無津呂

会員一同和気あいあいに楽しくプレーができ、各自
の近況などを報告しあいました。
会員さんの話は、病院への通院や買い物などに対
する交通の不便さであり、日常生活が大変だという
ような話もありました。

■富士町パークゴルフ大会結果
6月13日神水川パークゴルフ場で定員50名で募

集しましたが、72名(男子58名・女子14名)が参加し
て盛大に開催されました。
会員間の交流を目的にして初めて開催しましたが
皆さんも久しぶりの出会いもあり、近況報告もでき
楽しい会話が弾んでいました
大会終了後もプレーを続けられた人もいました。

優勝  男子 友田元正(古湯)

 女子  嘉村すみよ(下無津呂)

         準優勝男子   西計(菖蒲)

 女子     古賀萬喜子(下無津呂)

3位   男子     正島幸夫(菖蒲)

                    女子     光野八重子(大野原)

 島手そうめん
販売株式会社・
衛の湯さんから
協賛をいただき
いろいろな賞を
設けることが出
しました。
 神水川パーク
ゴルフ場の職員
さんには運営を
初めとして協力
いただきありが
とうございました。

■単位老人クラブの活動状況
6月20日(金)下無津呂老人クラブ松寿会の定例
会が開催されました。
下無津呂老人クラブは、繁忙期の5月・9月を除き
毎月定例会を実施されています。
それ以外でもゲートボール・GGの練習を毎週行
い、会員の交流に努められ、神社・公民館の清掃
活動のボランティア活動も活発に行われています。
今月の定例会には、佐賀市役所高齢者福祉課介
護予防係の保健婦による「脳活★大作戦」の講座
で認知症と物忘れの違いや認知症予防についの
話がありました。
佐賀市の健康寿
命は、全国平均
よりも8歳も長い
ことには、驚きま
した。私たちも健
康で過ごしましょう

■各種詐欺に注意を!!
被害者:80歳代女性 被害金額:200万円
・警察を名乗る男から「キャッシュカードを不正
に利用した墓人を逮捕した」との電話がくる。
・キャッシュカードを新しくすると伝えられ、警察
を名乗って訪ねてきた男にカードを渡してしまう。
・結果そのカードから200万円が引き出され、被
害が発覚。
毎日のように詐欺被害の報道があり、皆さんも自
分は大丈夫と思われているかもしれませんが、詐
欺などを働く人は、話し方や話の流れを訓練したう
えで説明します。大変言葉巧みに話しますので「電
話等でお金の話が出たら電話を切りましょう。」
最寄りの警察に相談しましょう。警察がキャッシュ
カードを預かるようなことはありません。
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